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Die Vorgange rund um die Pubertat kennen lernen

Die Veranderungen im Korper eines Madchens beginnen schon lange Zeit vor der
ersten Menstruationsblutung und begleiten sie dann viele Jahre ihres Lebens.

Dieses Kurs-Angebot ist ein sexualpdadagogisches Projekt bestehend aus einem Work-
shop fiir 10 bis 12-jahrige Madchen und einem Vortrag fir die Eltern.

~Nur was ich schétze, kann ich schiitzen.”

Am Elternabend sind Mamis und Papis erwiinscht.

Datum:

Ort:
Leitung:
Besonderes:

Kosten:

Anmeldung:

Freitag, 28. Februar 2020 Elternvortrag:

19.30 - 21.30 Uhr Wenn Madchen Frauen werden

Samstag, 29. Februar 2020 Workshop flir Madchen: i

9.30-16.30 Uhr Die Zyklus-Show
pene o ausgeb T L

Amthaus 1. Stock, Amthofstr. 4, Riti ,,eeee® eweils schnet o eveeeee

* achtung 1EWET L.
Aurelia Ott (MfM-Projekt) he oo

eine Decke und warme Socken mitnehmen

Fr. 100.— fur Mitglieder / Fr. 120.- fiir Nichtmitglieder
Die Kurskosten sind im Voraus zu bezahlen.

mit Namen, Geburtsdatum, Adresse und Telefon-Nr.
bis spdtestens 31. Januar 2020 bei:
Marlene Wermuth, kurs@familiennetzrueti.ch oder Tel. 055 240 66 65

Kursbestatigung inkl. Kontoangaben erfolgt nach Anmeldung
Die Anmeldung ist verbindlich.

Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Das in den Angeboten des FamilienNetzRiiti gemachte
Bildmaterial wird bei Bedarf fiir den Internetauftritt des Vereins verwendet.



