Vortrag B

4‘ Werte,
die Kinder ein
Leben lang tragen

Referentin: Caroline Méarki, Eltern- und Erwachsenenbildnerin mit eidg. FA,
Familienberaterin nach J. Juul, Leitung familylab.ch, Mutter von drei Jugendlichen

Dienstag, 29. Januar 2019

19.30 Uhr im Lowensaal in Ruti

Haben Sie sich schon gefragt,...

...wie Sie das Selbstwertgefihl lhrer Kinder starken?

...wie Sie von Ihrem Kind etwas verlangen ohne lhre Autoritdt aufzugeben und
die Grenzen ihres Kindes zu verletzten?
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Kinder brauchen in der heutigen Welt mehr denn je klare, verlassliche Signale
von ihren Eltern. Dies ist nicht immer einfach — umso wichtiger ist es, dass Eltern
wissen, was sie wollen. Doch genau in diesem Punkt werden Eltern durch die
Vielfalt von Erziehungsratgebern verunsichert.

Lernen Sie als Eltern mit uns, auf lhre eigenen Fahigkeiten zu bauen und lhre
Eigenverantwortung wahrzunehmen. Wo kann ich als Mutter oder Vater Verant-
wortung abgeben und wo muss ich sie Ubernehmen. Wie kann ich meinem Kind
helfen, sich in dieser schnelllebigen, turbulenten Welt zurechtzufinden.

Zeit: 19.30 bis 21.30 Uhr  Abendkasse ab 19.00 Uhr
Kosten: Fr. 15.— flr Einzelpersonen; Fr. 25.— flir Ehepaare

Anmeldung erwiinscht unter veranstaltung@familiennetzrueti.ch



